
•	 Gehst Du einer Schlägerei nicht aus dem Weg? 
•	 Löst du Deine Konflikte auch mal mit der Faust? 
•	 Hast Du Ärger mit der Polizei oder hat Dir das 	
	 Gericht Arbeitsstunden aufgebrummt?

Dann haben wir ein interessantes Angebot für Dich! Von März bis Juli 2009 findet 

immer montags in der Zeit von 13.30 bis 15.00 Uhr an der Willy-Hellpach-Schule ein  

Trainingskurs statt, bei dem gelernt werden kann, wie man mit aggressiven Situationen  

geschickter umgeht. Der Kurs wird geleitet von Fachkräften der Gesellschaft für Kon-

fliktmanagement. 
 

Was bringt Dir eine Teilnahme? 
1.	Du kannst richterlich angeordnete Arbeitsstunden dort ableisten

2.	Du wirst im Alltag zukünftig weniger Stress haben

3.	Du kannst Dich persönlich weiter entwickeln

4.	Du erhälst ein Zertifikat für die erfolgreiche Teilnahme



Die Trainingsinhalte sind Coolnesstraining, Konfliktlösung, Sport, Theaterpädago-
gik, Suchtprävention…    
 

Wenn Du zwischen 15 und 20 Jahren alt bist dann melde Dich rasch an, denn die Teil-

nehmerzahl für dieses Modellprojekt ist begrenzt.  
 

Anmelden kannst Du Dich bei der Willy-Hellpach-Schule, Römerstrasse 77, 69115  

Heidelberg unter Tel. 06221/507700, Stichwort Trainingskurs „Gewaltlos glücklich“.  
 

Nähere Informationen zum Trainingskurs erhälst Du beim Verein Sicheres Heidelberg  

e.V. unter Tel. 06221/618161. 

„Gewaltlos glücklich“ ist ein Modellprojekt des Vereins Sicheres Heidelberg e.V. in Kooperation mit dem 
Kinder- und Jugendamt der Stadt Heidelberg, dem Institut für Kriminologie der Universität Heidelberg, 
der Polizeidirektion Heidelberg und der Willy-Hellpach-Schule.  
Bildquelle: www.polizei-beratung.de


